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PRZELOTY MIEDZYNARODOWE

Przeloty odbywaja si¢ samolotami rejsowymi z miedzyladowaniem w jednym z portéw lotniczych.
Dokladne informacje o godzinach przelotow i zbidrce otrzymaja Panstwo na ok. trzy tygodnie
przed wycieczka w liscie, ktory wysylamy e-mailem (jesli podali go Panstwo na umowie) lub pocz-
ta. Podczas niektdrych lotéw na terenie Europy, linie lotnicze nie zapewniaja positku oraz napojow.
Woweczas istnieje mozliwos¢ kupienia kanapki na poktadzie za ok. 5 EUR/szt. Podczas dtugich rej-
sow do i z Azji serwowane beda dwa positki, w tym co najmniej jeden cieply oraz zimne i ciepte
napoje.

Wybor miejsca w samolocie mozliwy jest tylko podczas odprawy na lotnisku.

DOKUMENTY PODROZY

Dokumentem podrdézy bedzie paszport. Paszport musi by¢ wazny 6 miesiecy od daty powrotu i
posiada¢ przynajmniej 2 wolne strony na pieczatki. Przed wylotem otrzymaja Panistwo od nas
polisy ubezpieczenia oraz informacje zwigzane z wyjazdem. Nie pelnia one jednak funkcji vou-
cheréw, poniewaz na miejscu jest lokalny przewodnik. Bilety na wszystkie przeloty wewnetrzne
w Mongolii bedzie miat ze sobg lokalny przewodnik.

UWAGA: Po odprawie prosimy nie wyrzuca¢ wydruku biletu elektronicznego. Moze okazac
si¢ on niezbedny podczas powrotnego lotu do Polski.

Zgodnie z obowiazujacymi przepisami w przypadku opéznienia lub odwotania lotu linia lotni-
cza zapewnia przelot w pdzniejszym terminie, a jesli to konieczne takze nocleg i wyzywienie.

BAGAZ PODCZAS PRZELOTOW MIEDZYNARODOWYCH I WEWNATRZ MONGOLII
Bagaz glowny: Waga bagazu nadanego przez 1 osobe w trakcie odprawy biletowo-bagazowej
nie powinna przekraczac 20 kg lub 30 kg (w zaleznosci od linii lotniczej). Dla dwdch lub wiecej
0sOb posiadajacych jedna sztuke wspdlnego bagazu, waga bagazu nie moze przekroczy¢ row-
niez 20 kg lub 30 kg. Informacje o przewozniku oraz o limicie bagazowym znajda Panstwo w
liscie, ktory przeslemy na ok. trzy tygodnie przed wylotem.

Podczas przelotdow wewnetrznych korzystamy m.in. z linii Aero Mongolia. Waga bagazu nada-
nego przez 1 osobe w trakcie odprawy biletowo-bagazowej nie powinna przekraczac 15 kg. Dla
dwoch lub wiecej 0séb posiadajacych jedna sztuke wspdlnego bagazu, waga bagazu nie moze
przekroczyc¢ rowniez 15 kg.

UWAGA: Prosimy pamieta¢ o podpisaniu bagazu i zapieciu na szyfr lub kiddke.

Nasze firmowe zawieszki otrzymaja Pafistwo przed wylotem.

Warto zaopatrzy¢ sie w kiodki z certyfikatem TSA (Transportation Security Administration).
Stuzby celne maja prawo otworzy¢ walizke w celach kontroli bezpieczenistwa. Tylko takie ktod-
ki moga by¢ otwarte przez stuzby celne bez uszkadzania ich. Pozostale po otwarciu nie nadaja
si¢ juz do uzytku. Tyczy si¢ to jednak tylko stuzb celnych w Europie i USA.

Bagaz podreczny: 1 sztuka, nieprzekraczajaca wymiarami szeScianu o wymiarach 55cm / 40cm /
20cm i nie ciezsza niz 5 kg; a takze plaszcz, parasol, niewielkich rozmiaréw torebke i niewielka
ilo$¢ materiatow do czytania na poktadzie samolotu. Wszystkich pasazerow obowiazuja przepi-
sy dot. przewozu bagazu, np. zakaz przewozu przedmiotow niebezpiecznych oraz przepisy
celne i graniczne.

PAKOWANIE BAGAZU GEOWNEGO

Z uwagi na charakter wycieczki najwygodniejszym bagazem bedzie duza miekka torba po-
drézna lub plecak, walizka raczej si¢ nie sprawdzi.

Podczas pakowania przydatne okaza si¢ duze plastikowe torby. Moze sie zdarzy¢, Ze w trakcie
podrdzy czes¢ ubran zamoknie od deszczu.



Zdarza sie, ze podczas lotu kosmetyki traca szczelno$¢ i rozlewajq si¢ w bagazu. Dobrze jest je
rowniez zapakowac w oddzielne plastikowe woreczki.

Jesli podrozujemy z druga osoba, majac do dyspozycji dwie torby, dobrze jest spakowac czes¢
rzeczy kazdej z 0osob do jednej, pozostate do drugiej. W przypadku zagubienia jednego bagazu
przez linie lotnicze, co zdarza si¢ bardzo rzadko, pozwoli to komfortowo doczeka¢ momentu
dostarczenia przez linie zagubionego bagazu.

Podczas pobytu w hotelu, na lotnisku, na dworcu czy podczas przeprawy promowej ustugi ba-
gazowe nie sa objete ceng wycieczki, w niektdrych miejscach nie sa one w ogole dostepne. Pro-
simy wzia¢ to pod uwage przygotowujac bagaz.

PAKOWANIE BAGAZU PODRECZNEGO

Bagaz podreczny nie powinien by¢ zbyt duzy i ciezki. Najwygodniejszy bedzie plecak o pojem-
nosci 10-20 1. Warto trzymac¢ dokumenty lub pieniadze w oddzielnych saszetkach, dodatkowo
w plastikowych torbach, co ochroni jest przed kurzem czy wilgocia. Tyczy si¢ to gldwnie pasz-
portu, biletow lotniczych czy pieniedzy.

Ze wzgledu na przelot samolotem (zarowno podczas przelotéw miedzynarodowych, jak i we-
wnatrz Mongolii) w bagazu podrecznym nie wolno przewozi¢ przedmiotéw zaliczanych do
niebezpiecznych (nozyki, pilniczki oraz ptyny, Zele i aerozole itp.). Zgodnie z przepisami ptyny
przewozone w bagazu podrecznym musza znajdowac si¢ w pojemnikach, z ktorych zaden nie
moze przekracza¢ 100 ml - musza by¢ one zapakowane w jedna przezroczysta plastikowq za-
mykana torbe o pojemnosci nie przekraczajacej jednego litra (np. torebka dwuscienna w wy-
miarach 22 cm x 15c¢cm, z plastikowym suwakiem). Perfumy i alkohol zakupione w sklepach
wolnoclowych mozna wnosi¢ na poktad samolotéw, jednak musza by¢ one zapakowane w spe-
gjalnie zapieczetowane przez personel sklepu torby.

PLYNY O POJEMNOSCI POWYZE]J 100 ML, ZAKUPIONE POZA UE, NIE MOGA BYC
WWOZONE DO UE W BAGAZU PODRECZNYM (oznacza to, ze je$li powrdt do kraju od-
bywa sie przez port UE, nie mozna dokonac zakupu takich ptynéw na lotnisku w Azji).
Definicja substancji ptynnych, ktérych w duzych ilosciach nie wolno przewozi¢ w bagazu pod-
recznym obejmuje: wode i inne napoje, zupy, syropy, perfumy, zele (np. do wlosow), pasty (w
tym pasty do zebow); kosmetyki w plynnej formie (btyszczyk, podkiad, tusz do rzes), kremy,
odzywki i oliwki, spraye, substancje plynne pod cisnieniem (np. zele do golenia, dezodoranty)
oraz inne substancje o podobnej konsystencji.

W bagazu podrecznym przyda sie dlugopis, gdyz podczas podrdézy wypetnia sie liczne formu-
larze wjazdowe, wyjazdowe, deklaracje celne itd.

CO ZABRAC ZE SOBA:

¢ ubrania: powinny by¢ dostosowane do trasy i terminu (prosze sprawdzi¢ tabele klimatycz-
na); lekkie, oddychajace, wygodne ubrania, sweter lub inne ciepte okrycie (np. lekka kurtka
puchowa) moze si¢ przydac o poranku i wieczorem, dtugie spodnie

e wygodne obuwie, np. sportowe lub lekkie trekkingowe, do tego skarpety, przydadza si¢ tez
sandaty,

e mala torbe lub maly plecak.

e recznik turystyczny

e okrycie gtowy dla ochrony przed storicem, strdj przeciwdeszczowy,

o wiatrowke

e kosmetyki na wlasny uzytek

e okulary przeciwsloneczne, krem z filtrem, balsam nawilzajacy,



przejsciowke do gniazdka elektrycznego,

karty pamieci do aparatu fotograficznego lub zapasowe filmy, baterie,

preparat przeciwko komarom.

kserokopie paszportu (strona ze zdjeciem)

latarke z zapasowymi bateriami

nawilzajacq pomadke do ust

drobne prezenty jak zdjecia, pocztowki, cukierki, przekaski, ksigzeczki dla dzieci. Przydaja
sie podczas spotkan z lokalng ludnoscig

drobne przekaski jak batony, suszone owoce, cukierki na wtasne potrzeby

INFORMACJA O NOCLEGACH W MONGOLII

Hotele, z ktorych korzystamy w Ulan Bator na trasie to obiekty o standardzie 3*. Poza Utan
Bator zakwaterowanie w jurtach (tradycyjnych mongolskich namiotach). Wyposazenie jest
skromne: dostepne sa tazienki z prysznicami i WC (zazwyczaj wspodlne). Jurty posiadaja
rowniez restauracje, takze pod namiotem. Najczesciej jest rowniez prad. Jurty sa 2-osobowe.
Wszystkie jednak przestronne, prosto urzadzone lecz w bardzo dobrym standardzie. Jurty
wyposazone sa w wygodne 16zka, posciel, koce, drewniane krzesta, piecyk, maja takze czesto
elektrycznosc¢. O czystos¢ w jurtach dba obstuga. Dodatkowo w obozowisku znajduje sie bu-
dynek restauracyjny oraz budynek z prysznicami, umywalkami i toaletami. Dostepna jest
takze goraca woda. Budynek z prysznicami wyposazony jest w dostepne reczniki i podsta-
wowe kosmetyki w dozownikach. Na pustyni Gobi lepiej uzywac swoich recznikdw, ponie-
waz blisko$¢ pustyni nie pozwala na utrzymanie idealnego stanu ich czystosci. W jurtach jest
dos¢ chlodno, sugerujemy zabrac cieple ubrania i cieplejsza bielizne do spania.

KLIMAT

Mongolie charakteryzuje surowy, kontynentalny klimat. Zima jest dluga, wietrzna i mrozna, z
niewielkimi opadami $niegu. Na pustyni Gobi wystepuja jedne z najwiekszych amplitud po-
miedzy temperatura w dzien a w nocy. Nasze wycieczki organizowane sa w czasie najprzyjem-
niejszej pory roku - goracego, zielonego lata, ktére przypomina nasze lato. Srednia temperatura
w tym czasie to +20 C w ciagu dnia.

Srednie najwyzszych (W) i najnizszych (N) temperatur w wybranych miastach, podane w °C.

Miesiac Ulan Bator Gogi Moron
W N W | N | W| N
I -16 | -25 9 | 22| -15 | -29
I1 -11 | 22 2 | -17 | -9 | -24
111 -3 -14 5 -9 0 | -16
IV 7 -5 13 | -1 9 -6
\% 15 3 20 | 6 16 0
VI 20 9 26 | 12 | 21 8
VII 22 12 27 | 14 | 23 10
VIII 20 10 26 | 13 | 22 8
IX 14 3 20 7 16 0
X 6 -5 12 | -2 8 -9
XI -6 -16 2 | -12 | 4 | -18
XII -14 | -22 -5 | -18 | -13 | -25




ROZNICA CZASU W STOSUNKU DO CZASU W POLSCE
W okresie czasu letniego +6 godzin; w okresie zimowym +7 godzin. Na terenie catego kraju ob-
owiazuje jedna strefa czasowa.

PRZECHOWYWANIE PIENIEDZY

Najlepiej zabra¢ ze soba zaréwno gotowke, jak i karty kredytowe. Nigdy jednak nie nalezy
trzymac ich w jednym miejscu. Dobrze jest réwniez gotéwke roztozy¢ na czesci. Przyda sig spe-
cjalna torebka zawieszana na szyi badz pasek z kilkoma kieszeniami, gdzie mozna trzymac pie-
nigdze. Bezwzglednie nalezy pilnowac pieniedzy w takich sytuacjach jak przepakowywanie,
zakupy czy wymiana waluty.

POSIEKI

W hotelach $niadania serwowane sa w postaci stotu szwedzkiego oferujacego potrawy konty-
nentalne i lokalne, dania gorace i zimne. Pozostale positki bedzie okazja sprobowac¢ w lokal-
nych barach i restauracjach. W czasie pobytu na wsi mozna sprobowac réwniez positkow przy-
gotowanych przez lokalnych mieszkanicéw. Kuchnia mongolska jest prosta ale smaczna, domi-
nuje w niej migso (baranina) i produkty maczne. Latem nadarzy si¢ okazja do sprobowania
Swiezego nabiatu: stodkiego jogurtu, suszonego sera czy stawnego kumysu.

TRANSPORT
W Utan Bator transfery autokarem, poza Ulan Bator japoniskimi lub rosyjskimi minivanami z nape-
dem na 4 kota.

SAMOLOTY
Zgodnie z programem wycieczki duze odleglosci pokonywac beda Panstwo samolotami. Bilety na

przeloty wewnetrzne beda w posiadaniu przewodnika lub pilota.

Podczas przelotéw wewnetrznych korzystamy z réznych lokalnych lini (np. Aero Mongolia).

Na trasach wewnetrznych obowiazuja te same zasady przewozu bagazu, co podczas przelotow
miedzynarodowych.

OBSLUGA PILOTA I PRZEWODNIKOW

Grupie towarzyszy licencjonowany polski pilot wycieczek, ktory spotyka sie z grupa w dniu
wylotu na lotnisku w Warszawie. W kazdym miescie jest rOwniez przewodnik miejscowy po-
stugujacy sie jezykiem chinskim i angielskim. W zwiedzanych miejscach polski pilot ttumaczy
to, co o zabytkach opowiadajq lokalni przewodnicy.

WYMIANA PIENIEDZY, KARTY PLATNICZE
W Mongolii obowiazujaca walutg jest tugrig (MNT). Najlepiej wymienia¢ dolary albo euro, a
najlepszym do tego miejscem sg kantory w stolicy. W stolicy rowniez mozna wyptaci¢ pienia-
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dze z bankomatu (najlepiej uzywac wypuklej karty Visa, moze zdarzy¢ si¢ Ze karta ptaska zo-
stanie odrzucona). W mniejszych miastach tez ewentualnie znajduja si¢ mate filie bankow,
gdzie mozna wymieni¢ pieniadze. W niektérych przypadkach mozna zaptaci¢ dolarami, ale
wtedy trzeba uwazad na kurs. Warto tez zwrdci¢ uwage, by nie brac ze soba starych banknotéw
- czesto s skupowane po gorszym kursie, lub wrecz sprzedawca odmawia ich wymiany.

NAPIWKI

Po przylocie do Mongolii pilot zbierze pienigdze przeznaczone na zwyczajowe napiwki dla lo-
kalnych przewodnikéw oraz kierowcow. W cene wycieczki nie sa wliczone napiwki za ustugi
bagazowe. Poza branza turystyczna dawanie napiwkéw nie jest w Mongolii powszechnie przy-

jete.

POROZUMIEWANIE SIE

Jezykiem urzedowym jest jezyk mongolski. W powszechnym uzyciu jest rowniez jez. rosyjski.
Jezyk angielski jest réwniez jezykiem, jakim postuguja si¢ lokalni przewodnicy podczas wy-
cieczki.

NAPIECIE W SIECI
220V / 50Hz. W niektorych hotelach potrzebna jest przejscidéwka, ktora mozna wypozyczy¢ w
hotelu. Typy wtyczek, spotykane w Mongolii:

Poza Utan Bator czesty brak zasiegu telefonoéw i brak internetu.

BEZPIECZENSTWO

Zagrozenie przestepczoscia pospolita jest dos¢ wysokie. Szczegdlnie dotyczy to Ulan Bator. Kradzie-
ze kieszonkowe, wyrywanie torebek, kradzieze bagazu (m.in. na lotnisku Chinngis Khan) zdarzaja
sie coraz czesciej, podobnie jak napady rabunkowe na cudzoziemcéw w miejscach odosobnionych
oraz w pociggach na trasie via Utan Bator (linia z Zamyn Uud na granicy chiniskiej do Sukhbaatar na
granicy rosyjskiej). Odnotowano przypadki agresywnego zachowania, wytudzania pieniedzy od
podréznych przez tzw. bagazowych na przejsciu granicznym w miejscowosci Sukhbaatar. Kradzieze
kieszonkowe zdarzaja si¢ glownie w domach towarowych, zattoczonych sklepach, w srodkach ko-
munikagji miejskiej (szczegolnie w trolejpbusach w Utan Bator), na dworcach i lotniskach.

ZDROWIE PRZED WYJAZDEM

Wyjezdzajacych do Mongolii nie dotycza obowiazkowe szczepienia. Warto si¢ zaszczepic prze-
ciw WZW typu A i B oraz przeciw durowi brzusznemu i tezcowi. Wycieczki organizowane sa
w czasie letnim, tak wiec szczepienie przeciw kleszczowemu zapaleniu mdzgu rowniez jest



wskazane. Warto zabrac¢ ze soba podreczna apteczke: leki przeciwbolowe, tabletki na bol gar-
dla i przezigbienie oraz przeciw biegunce. Moga przydac si¢ rowniez chusteczki odswiezajace,
plastry, bandaze i antybiotyk. Prosimy pamieta¢ o zabraniu lekéw, ktére zazywajg Panstwo
regularnie. Nalezy pamietac o kremie z filtrem i nakryciu glowy, temperatura moze by¢ wysoka.
Na miejscu zalecamy przestrzegac zasad higieny i pi¢ wode wylacznie przegotowana lub butel-
kowa.

W razie potrzeby skorzystania z miejscowych ustug medycznych nalezy zgtosi¢ sie do pilota,
badz bezposrednio do centrum alarmowego Ubezpieczyciela (numer telefonu znajda Panstwo
na polisie).

Na wypadek koniecznosci skorzystania z porady medycznej lub hospitalizacji koszty do 100
EUR z reguty pokrywa sam poszkodowany. Rachunki (nalezy pamigtac, aby zawsze o nie po-
prosic) rozliczane sg po powrocie do Polski. Przed podréza zalecamy wykonanie wszelkich nie-
zbednych badan oraz przegladu stomatologicznego.

LEKI

Ze wzgleddw praktycznych wskazane jest zabranie najczesciej stosowanych w domu lekéw.
Apteczka podrdzna powinna zawiera¢ srodki przeciw komarom, dezynfekujace, plastry, leki
przeciw biegunce i przezigbieniu.

Jesli w bagazu podrecznym planujq Panistwo przewozic igly do podawania leku, wowczas nie-
zbedne bedzie zaswiadczenie w jezyku polskim i angielskim wydane przez lekarza, zaswiad-
czajace o koniecznosci podania leku, poswiadczone pieczatka.

ZDROWIE W PODROZY

Mongolia jest krajem bezpiecznym, ale réznica flory bakteryjnej moze by¢ ktopotliwa dla os6b o
zwigkszonej wrazliwosci. Nalezy pamietad, aby czesto my¢ i dezynfekowac rece, unika¢ doty-
kania twarzy i obgryzania paznokci oraz nawykowego obgryzania réznych rzeczy np. dlugopi-
SOW.

Tempo zwiedzania dostosowane jest do kondydji przecietnego turysty.

JEDZENIE I PICIE W PODROZY

Aby ustrzec si¢ chorob nalezy dbac o higiene osobista, unika¢ zywnosci niewiadomego pocho-
dzenia i pi¢ wylacznie napoje zamkniete fabrycznie. Prosimy unika¢ napojow z lodem, bowiem
16d rzadko robiony jest na bazie butelkowanej wody. Przez otwarciem butelki nalezy zwroci¢
uwage, czy nie byla ona naruszona.

Z pewnoscia przydadza sie srodki pozwalajace szybko zdezynfekowad dtonie — zele, chusteczki.
Woda z kranu nadaje si¢ do mycia zebow. Nie zaleca si¢ jej spozywania. Owoce nalezy spozy-
wac po ich umyciu i obraniu ze skérki.

Jedzac na ulicy powinno si¢ zwrdci¢ uwage czy sprzedawca ma rekawiczki (jesli serwuje jedze-
nie rekoma) oraz czy zachowane sa inne podstawowe zasady higieny.

OCHRONA PRZECIWSELONECZNA

Latem w wigkszosci regiondw Mongolii stonce operuje bardzo silnie. Prosimy o zabranie ze
sobg srodkow z wysokim filtrem chroniacych przed storicem. Przyda sie rowniez czapka lub
chustka oraz okulary przeciwstoneczne.

JET LAG, CZYLI ZMIANA STREF CZASOWYCH
Jet lag to typowa dolegliwos¢ podczas przekraczania kilku stref czasowych w krétkim czasie.
Charakteryzuje si¢ ogdlnym zmeczeniem, sennoscia i rozdraznieniem.



Oto kilka rad, ktére pomoga Panistwu przyzwyczaic sie szybko do nowej strefy czasowej.

1. Zaraz po wejsciu do samolotu przestawic zegarek na czas obowiazujacy w miejscu doce-
lowym.

Od poczatku jes¢ i odpoczywac wedlug czasu obowiazujacego w miejscu docelowym.
Podczas nocnych przelotow spac jak najwigce;.

Unikac cigezkich potraw oraz duzych ilosci alkoholu.

Podczas lotu warto co jaki$ czas wstawac i robic¢ lekkie ¢wiczenia ruchowe.

Po przylocie unika¢ drzemki w ciagu dnia i potozy¢ sie spa¢ wedlug nowego czasu.

SARR LI N

UBEZPIECZENIE

Uczestnik imprezy organizowanej przez Biuro Podrézy CT Poland jest ubezpieczony w Towarzy-
stwie Ubezpieczen i Reasekuracji Allianz Polska S.A. Ubezpieczenie obejmuje pokrycie kosztéw
leczenia i pomoc w podrozy (assistance) do 100 000 PLN na kazde zdarzenie (w tym, na podstawie
dodatkowej umowy zawartej pomiedzy Biurem Podrozy CT Poland a TUiR Allianz, ryzyko zao-
strzen i powiklan chorob przewleklych); wyptate Swiadczenia zwigzanego z trwatym uszczerb-
kiem na zdrowiu z tytulu nastepstwa nieszczesliwego wypadku do 10000 PLN; pokrycie kosztow
utraty lub opdznienia dostarczenia bagazu podréznego do 1000 PLN. Szczegdtowe informacje moz-
na znalez¢ w ,,Ogolnych warunkach ubezpieczenia w podrdzy zagranicznej GLOBTROTER”. Pro-
simy o doktadne zapoznanie si¢ z warunkami ubezpieczenia, w szczegdlnosci z czescia ,, Wylacze-
nia odpowiedzialnosci”.

Przydatne numery telefonéw: pogotowie ratunkowe - 103, policja - 102, straz pozarna - 101, po-
licja drogowa - 124.

WIZA
Obywatele RP udajacy sie do Mongolii nie musza posiadac¢ wizy.

AMBASADA

Panstwo podlega kompetencji terytorialnej Ambasady RP w Pekinie (Chiny).
Ambasada Rzeczypospolitej Polskiej w Chinskiej Republice Ludowej
Chinska Republika Ludowa, Pekin, 1 Ritan Lu, Jianguomenwai, 100600

PRZEPISY GRANICZNE, CELNE I DEWIZOWE W MONGOLII

Nie ma ograniczen dotyczacych wwozu, wymiany i wywozu pieniedzy. Przy wjezdzie wypet-
nia si¢ deklaracje celna, w ktorej nalezy podac ilos¢ posiadanych srodkéw pienieznych i wwo-
zone przedmioty wartosciowe. Nie ma zadnych szczegdlnych ograniczen celnych odbiegaja-
cych od powszechnie przyjetych standardéw. Oblozony restrykcjami jest natomiast wywodz
dziet sztuki lub przedmiotéw zabytkowych, jesli nie majq one certyfikatu wystawionego przez
uprawniony do sprzedazy punkt panstwowy (np. Muzeum Narodowe w Utan Bator, sklepy
wolnoctowe, antykwariaty itp.).

Posiadanie narkotykow jest zagrozone kara wiezienia od 8 do 25 lat. W Utan Bator zabronione
jest konsumowanie alkoholu w miejscach publicznych.

ODPOWIEDZIALNA TURYSTYKA

Podrézujac po Mongolii musimy pamietad, ze jestesmy tylko gos¢mi i ze regulacje tego kraju
zostaly stworzone w oparciu o miejscowe realia a nie dla wygody turystow.

Turystyka jest jednak bardzo wazna gatezia przemystu dla Mongoli i rzad oraz lokalna admini-
stracja kltada duzy nacisk, aby turystéw byto coraz wiecej i aby zapewnic¢ im szeroki wachlarz



mozliwosci, zaréwno jesli chodzi o zakwaterowanie, transport i zwiedzanie. Podrézujac po
Mongolii nalezy pamigtac, aby:

Minimalizowac skutki naszego pobytu.

Nie $mieci¢, nawet jesli miejscowi to robia.

Nie robi¢ zdje¢ ludziom, jesli sobie tego nie Zycza.

Nie niecierpliwic sig, jesli np. sprzedawca nie rozumie o co nam chodzi.

Przestrzegac prawa danego regionu oraz lokalnych zwyczajow.

Szanowac inne zwyczaje, nawet jesli ich nie rozumiemy.

Okazywac szacunek w miejscach kultu religijnego, zachowac ciszg, jesli takie sa regulacje
w danym miejscu.

NGO L=

PODSUMOWANIE

Podrézowanie po Mongolii rdzni si¢ od podrdzy po Europie czy innych regionach Swiata.
Mongolia to wciaz kraj rozwijajacy si¢. Dokladamy wszelkich staran, aby podroz Panstwa
przebieglta sprawnie i komfortowo. Na miejscu korzystamy z lokalnych firm transportowych,
hoteli i restauracji doswiadczonych w przyjmowaniu gosci z Zachodu. Podrézowanie po ob-
cym, dalekim i tak innym od naszego kraju czasem niesie jednak ze soba niespodzianki. W
przypadku jakichkolwiek problemoéw prosimy zglasza¢ uwagi, sugestie, prosby czy pytania do
przewodnikéw. Sa to osoby doswiadczone w podrdzy i z przyjemnoscia beda stuzy¢ Panstwu
pomoca i opieka.

Zyczymy Panistwu udanej podrdzy!



