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PASZPORT I WIZA

Do 31 grudnia 2025 r. osoby posiadajace polski paszport,

ktore podrozuja do Chin w celu biznesowym, turystycznym, wizyty rodzinnej lub tran-
zytem, moga wjechac na terytorium Chinskiej Republiki Ludowej (ChRL) bez wizy do 30
dni. Na terytorium Makau i Hongkongu obywatele RP nie potrzebuja wiz przy pobytach
do 90 dni. Osoby, ktdére posiadaja paszport tymczasowy, dokument awaryjny lub doku-
menty inne niz paszport zwykly, nie spetniaja wymogdéw polityki bezwizowej. Paszport
musi by¢ wazny minimum 7 miesiecy od daty powrotu do Polski oraz posiadac¢ co naj-
mniej 1 strong wolna.

PRZELOTY MIEDZYNARODOWE

Przeloty odbywaja si¢ samolotami rejsowymi z miedzyladowaniem w jednym z portéw
lotniczych. Informacje o godzinach przelotow i zbidrce na lotnisku w dniu wylotu otrzy-
maja Panstwo na ok. trzy tygodnie przed wycieczka w liscie, ktory wysylamy e-mai-
lem lub poczta. Podczas dtugich
rejsow do i z Azji serwowane beda dwa positki, w tym co najmniej jeden cieply oraz
zimne i ciepte napoje.

DOKUMENTY PODROZY

Prosimy pamiegtac o zabraniu na lotnisko waznego paszportu.

Podczas spotkania na lotnisku pilot przekaze Panstwu dokumenty podrozy: wydruk biletu
elektronicznego na przelot miedzynarodowy, polise ubezpieczeniowgq, zawieszke na bagaz.

UWAGA: Po odprawie prosimy nie wyrzuca¢ wydruku biletu elektronicznego. Moze
okazac sie on niezbedny podczas powrotnego lotu do Polski.

Zgodnie z obowiazujacymi przepisami w przypadku opoznienia lub odwotania lotu linia
lotnicza zapewnia przelot w pozZniejszym terminie, a jesli to konieczne takze nocleg i wy-
zywienie.

BAGAZ PODCZAS PRZELOTOW MIEDZYNARODOWYCH I WEWNATRZ CHIN

Bagaz glowny: Informacje o limicie bagazu znajda Panstwa w zataczony liscie przewod-
nim.



UWAGA: Prosimy pamieta¢ o podpisaniu bagazu i zapieciu na szyfr lub kiddke.

Bagaz podreczny: Informacje o limicie bagazu znajda Panistwa w zataczony liscie prze-
wodnim.

Na poktad samolotu mozna réwniez zabrac: ptaszcz, parasol, nieduzych rozmiaréw to-
rebke i niewielka ilos¢ materialéw do czytania. Wszystkich pasazerow obowiazuja prze-
pisy dotyczace przewozu bagazu, np. zakaz przewozu przedmiotéw niebezpiecznych
oraz przepisy celne i graniczne.

PAKOWANIE BAGAZU GLOWNEGO

Z uwagi na charakter wycieczki najwygodniejszym bagazem bedzie walizka na kotkach
o niewielkich rozmiarach.

Jesli podrozujemy z druga osoba, majac do dyspozycji dwie walizki, dobrze jest spakowac
czesc rzeczy kazdej z 0sdb do jednej, pozostate do drugiej. W przypadku zagubienia jed-
nego bagazu przez linie lotnicze, co zdarza si¢ bardzo rzadko, pozwoli to komfortowo
doczeka¢ momentu dostarczenia przez lini¢ zagubionego bagazu.

Podczas pobytu w hotelach, na lotnisku, na dworcu czy podczas przeprawy promowe;j
ustugi bagazowe nie sa objete cena wycieczki, w niektdrych miejscach nie s one w ogdle
dostepne. Prosimy wzia¢ to pod uwage przygotowujac bagaz. W bagazu gléwnym nie
wolno przewozi¢ power bankoéw ani innych urzadzen zawierajacych akumulatory lub
baterie.

PAKOWANIE BAGAZU PODRECZNEGO

Bagaz podreczny nie powinien by¢ zbyt duzy i ciezki. Ze wzgledu na przelot samolotem
(zaréwno podczas przelotow miedzynarodowych, jak i wewnatrz Chin) w bagazu pod-
recznym nie wolno przewozic¢ przedmiotdéw zaliczanych do niebezpiecznych (nozyki, pil-
niczki oraz plyny, Zele i aerozole itp.). Zar6wno w bagazu podrecznym jak i w gléwnym
nie wolno przewozi¢ zapalniczek i zapalek, zostana konfiskowane. Nie wolno przewo-
zi¢ takze baterii, w tym power bankdw, ktérych pojemnos¢ wynosi wiecej niz 10 000
mAh lub takich, ktére nie maja informacji o mocy. Te o dopuszczalnej pojemnosci na-
lezy przewozi¢ w bagazu podrecznym. Inne beda konfiskowane. Zgodnie z przepisami
plyny przewozone w bagazu podrecznym musza znajdowac si¢ w pojemnikach, z kto-
rych zaden nie moze przekraczac¢ 100 ml - musza by¢ one zapakowane w jedna przezro-
czysta plastikowa zamykana torbe o pojemnosci nie przekraczajacej jednego litra (np. to-
rebka dwuscienna w wymiarach 22 cm x 15 cm z plastikowym suwakiem). Perfumy i
alkohol zakupione w sklepach wolnoctowych mozna wnosi¢ na poktad samolotow, jed-
nak musza by¢ one zapakowane w specjalnie zapieczetowane przez personel sklepu torby.
PLYNY O POJEMNOSCI POWYZEJ 100 ML, ZAKUPIONE POZA UE, NIE MOGA
BYC WWOZONE DO UE W BAGAZU PODRECZNYM (oznacza to, ze jesli powrét do
kraju odbywa si¢ przez port UE, nie mozna dokonac¢ zakupu takich plynow na lotnisku
w Azji).

W bagazu podrecznym przyda sie dtugopis, gdyz podczas podrozy wypetnia sie¢ liczne
formularze wjazdowe, wyjazdowe, deklaracje celne itd.



CO ZABRAC ZE SOBA:

e ubrania: powinny by¢ dostosowane do trasy i terminu (prosze sprawdzic tabele klima-
tyczna); niezaleznie od pogody sugerujemy wziac sweter lub inne ciepte okrycie, ktore
przyda si¢ w czasie pobytu w klimatyzowanych pomieszczeniach,

e wygodne obuwie, antyposlizgowe, przewiewne, szybkoschnace-szczegolnie latem.

e mala torbe lub plecak (aby zapakowac¢ rzeczy potrzebne na 1 nocleg na tarasach ry-
zowych w Longsheng), tego dnia Panstwa bagaz gtowny zostanie zdeponowany na
nizszym parkingu i nie bedzie wnoszony na tarasy ryzowe,

e plaszcz przeciwdeszczowy, latem lepiej sprawdzi si¢ parasolka - chroni od deszczu i
stonca,

e w okresie letnim sugerujemy zabrac¢: okulary przeciwstoneczne, nakrycie glowy np.
czapka, chustka, krem z filtrem przeciw stonecznym,

e matly reczniczek lub wilgotne chusteczki, ktorych mozna uzy¢ np. podczas podrozy
pociagiem (w pociagu nie ma mozliwosci skorzystania z prysznica, ale sa umywalnie),
chiniskie publiczne toalety rzadko sa wyposazone w papier toaletowy,

e kosmetyki typu pasta do zebow, szczoteczka (hotele chinskie powoli wprowadzaja
ograniczenia dystrybucji jednorazowek),

e kubek (w pociagu nocnym wrzatek dostepny jest 24h/dobe, mozna wiec zaparzy¢ sobie
swoja kawe lub herbatg),

e leki zazywane regularnie nalezy ZAWSZE wklada¢ do bagazu podrecznego. Jesli w
bagazu podrecznym planuja Panstwo przewozic¢ igly do podawania leku, wéwczas
niezbedne bedzie zaswiadczenie w jezyku polskim i angielskim wydane przez lekarza,
zaswiadczajace o koniecznosci podania leku, poswiadczone pieczatka,

e preparat przeciwko komarom.

CZEGO NIE ZABIERAC

e duzych recznikow kapielowych — sa dostepne w kazdym pokoju,

e grzalek elektrycznych do gotowania wody — pokoje hotelowe wyposazone sa w czaj-
niki elektryczne,

o UWAGA!!! scyzorykow o ostrzu wiekszym niz 6 cm i innego typu ostrych przedmio-
tow (np. nozyczek, obcinaczy do paznokcdi, itp.), sprejow (np. dezodorantow, lakieréw do
wlosow, pianek do golenia o pojemnosci wigkszej niz 150 ml, itp.) — scyzoryki o ostrzu
wiekszym niz 6 cm i spraye o pojemnosci wiekszej niz 150 ml nie sa dozwolone w zadnym
bagazu podczas przejazdu pociagiem.

e Banknotow USD lub EUR o matych nominatach — nie sg srodkiem ptatniczym w Chi-
nach, nikt nie przyjmie ich na wymiane.

INFORMACJA O HOTELACH W CHINACH

Hotele, z ktorych korzystamy na trasie to obiekty o standardzie 4*. Pokoje hotelowe wy-
posazone sa w tazienke, klimatyzacje, telewizor oraz telefon. W pokojach znajduja sie
rowniez zestawy do herbaty: filizanki, chinska herbata w torebkach oraz czajnik elek-
tryczny. W niektorych hotelach znajda Panistwo réwniez sejf. Niekiedy pokoje posiadaja
mini bary, ktérych zawartos¢ jest dodatkowo ptatna (np. stodycze, napoje, itp.). Lazienki
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wyposazone sa w reczniki kapielowe, oraz podstawowe kosmetyki i przybory. W wigk-
szosci hoteli jest takze suszarka do wloséw ijednorazowe klapki. Niektore tazienki wy-
posazone sa w dodatkowe produkty — wszystkie one sa dodatkowo platne. W razie wat-
pliwosci prosimy pytac pilota. Hotele oferuja 24 godzinny dostep do cieptej wody.
Wyjatkiem jest nocleg w Longsheng na tarasach ryzowych, gdzie beda Panstwo zakwa-
terowani w guesthousie. Jest to rodzaj pensjonatu, wybudowanego czesciowo z drewna.
Standard zakwaterowania jest tam nieco nizszy. Ze wzgledu na specyfike miejsca moze
zdarzy¢ sig, ze niektdre z owadow (niegrozne dla ludzi) z okolicznych pol moga dostac
sie do srodka budynku.

Doba hotelowa w Chinach, tak jak w wigkszosci innych krajow, trwa od godziny 14:00
do godz. 12:00 dnia nastepnego. Istnieje prawdopodobienistwo, ze po porannym przylo-
cie do Chin, jak rowniez po nocnej podrdzy pociagiem, pokoje nie beda jeszcze do-
stepne; w takim przypadku najpierw realizowana bedzie czg$¢ zwiedzania. Po otrzyma-
niu przez pilota potwierdzenia z hotelu o mozliwosci wczesniejszego zakwaterowania,
grupa pojedzie do hotelu.

Ze wzgledu na bogaty program zwiedzania, zazwyczaj nie ma mozliwosci powrotu do
hotelu w ciagu dnia (grupa wyjezdza rano po $niadaniu, a wraca wieczorem po kolacji).

KLIMAT

Kraj przynalezy do trzech stref klimatycznych: umiarkowanej, podzwrotnikoweji zwrot-
nikowej. Najlepszy czas do podrdzy to okres od marca do listopada. Wiosna (kwiecien,
maj) i jesienig (wrzesien, pazdziernik) panuja umiarkowane temperatury. W poinocne;j
czesci Chin (Pekin, Luoyang, Xi’an) wyr6zni¢ mozna wyrazne cztery pory roku. Czest-
szym podzialem na potudniu Chin jest wyrdznienie na pore sucha - zima i deszczowg -
latem. W lecie praktycznie na catym terenie Paristwa Srodka panuja upaty. W lipcu i sierp-
niu temperatura przekracza 35°C. Na péinocy Chin lato jest suche a zima mrozna (na pot-
noc od Wielkiego Muru notuje si¢ temperatury ponizej -30°C). Burze piaskowe moga po-
jawic¢ sie¢ w lutym, marcu lub kwietniu, szczegdlnie w Mongolii Wewnetrznej i w okoli-
cach Pekinu. W srodkowych Chinach (okolice rzeki Jangcy, do ktorych zalicza si¢ m.in.
Szanghaj) oraz na potudniu (okolice Kantonu) lato jest dlugie, upalne i wilgotne, zima za
to krotka i ciepta, Srednia temperatur to okoto 12°C. Na najdalej na potudnie wysunietym
krancu Chin - wyspie Hajnan - temperatury dochodza wtedy do 30°C. Zwigkszone opady
deszczu pojawiaja si¢ na potudniu Chin od maja do sierpnia.

Srednie najwyzszych (W) i najnizszych (N) temperatur w wybranych miastach, podane

w °C.

.. Pekin Xi’an Szanghaj | Guilin | Hongkong
Miesiac "0 "N W [ N |W|N | W|N|W]| N
I 3 -8 6 -4 9 1 13 6 20 15
II 5 -6 9 -1 | 10 2 14 8 20 16
I11 12 0 15 4 14 6 18 | 12 | 22 18
IV 21 8 22 | 10 | 20 | 11 | 23 | 17 | 26 22
\% 28 | 14 | 27 | 15 | 25 | 16 | 28 | 21 | 29 25




VI 32 | 19 | 33 | 20 | 29 | 21 | 32 | 24 | 31 27
VII 32 | 23 | 34 | 23 | 33 | 25 | 34 | 26 | 32 28
VIII 31 | 22 | 32 | 22 | 33 | 25 | 34 | 25 | 32 28
IX 27 | 15 | 26 | 16 | 29 | 21 | 32 | 23 | 32 27

X 21 8 21 | 10 | 24 | 15 | 27 | 18 | 29 25
XI 11 0 13 | 4 18 | 10 | 21 | 13 | 25 20
XII 4 -6 7 2 112 | 4 16 8 22 16

ROZNICA CZASU W STOSUNKU DO CZASU W POLSCE
W okresie czasu letniego +6 godzin; w okresie zimowym +7 godzin. Na terenie catego
kraju obowiazuje jedna strefa czasowa.

POSIEKI

Podczas trasy beda Paristwo mieli okazje sprobowaé réznych dan kuchni chiriskiej. Snia-
dania sa spozywane w hotelach. Maja forme bufetu, gdzie dostepna jest kuchnia chinska
i europejska. Restauracje dobieramy bardzo starannie, najczesciej sa to lokalne restauracje
poza hotelami. Positki serwowane sg przy duzych okraglych stotach (8-12 osob przy stole).
Serwowane dania przeznaczone sa dla wszystkich uczestnikow, w taki sposdb, aby kazdy
mial okazje sprobowac kazdego dania. Do positkéw podawane sa pateczki, w niektdrych
restauracjach (choc¢ rzadko) na dodatkowe zyczenie rowniez widelce i noze. Na terenie
Chin kontynentalnych do positkow serwowane sa lokalne napoje typu piwo, coca-cola,
sprite. W Makau i w Hongkongu napoje nie sa objete ceng wycieczki i placi si¢ za nie
bezposrednio obstudze restauracji.

Sniadanie serwowane w Longsheng na tarasach ryzowych jest skromniejsze niz w hote-
lach, podawane bezposrednio do stotéow (a nie w formie bufetu) i sktada sie zazwyczaj z
tostow, masta, jajka sadzonego, dzemu, banana, chinskiej zupki i herbaty lub kawy.
Diety specjalne i alergie musza by¢ zglaszane przed wycieczka.

TRANSPORT

AUTOKAR

Podczas trasy grupa przemieszcza si¢ autokarami lub mikrobusami dostosowanymi do
liczebnosci grupy. Chinskie autokary nie s wyposazone w toalety i loddéwki.

Chinskie autokary czesto nie posiadaja luku bagazowego, dlatego zdarza sig, Zze bagaz
wieziony jest wewnatrz autokaru lub, jak np. w Guilin, w oddzielnym samochodzie ba-
gazowym.

Kolejnos¢ wsiadania do autokaru uzalezniona jest kolejnoscia sformalizowanych zgto-
szen na wycieczke.

SAMOLOTY

Zgodnie z programem wycieczki duze odleglosci pokonywac bedq Panistwo samolotami.
Bilety na przeloty wewnetrzne beda w posiadaniu przewodnika lub pilota.

Na trasach wewnetrznych obowiazuja te same zasady przewozu bagazu, co podczas
przelotow miedzynarodowych. Zaréwno w bagazu podrecznym jak i w gléwnym nie
wolno przewozi¢ zapalniczek i zapatek, ostrych przedmiotow. Nie wolno przewozi¢
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takze baterii i akumulatoréw, w tym power bankoéw, ktérych pojemnos¢ wynosi wiecej
niz 10 000 mAh lub nie maja informacji o pojemnosci. Te o dopuszczalnej pojemnosci
nalezy przewozi¢ w bagazu podrecznym.

POCIAGI

Przejazd pociagiem nocnym odbywa si¢ w 4-0s., zamykanych przedziatach. W wyjatko-
wych sytuacjach (np. podczas chinskich swiat i okresach wzmozonego ruchu, najczesciej
1-3 maja, 1-7 pazdziernika) w 6-0s. przedziatach otwartych. Zdarza sig, zZe w przedziale
sg osoby spoza grupy. W przedziale 16zka znajduja si¢ na 2 poziomach (lub 3 poziomach
w przedziatach 6-0s.), a posciel zmieniana jest po kazdym podrdézujacym. W kazdym wa-
gonie jest bojler z goraca woda (przyda si¢ wiasny kubek oraz kawa czy herbata), toaleta
oraz umywalnia. W umywalni nie ma recznikow ani mydta, przyda si¢ wigec maty recznik.
Podczas przejazdow pociggami (zarowno nocnym jak i dziennym) bagaze podrdzuja z
Panistwem w tym samym wagonie. W pociaggu dziennym nalezy je ustawi¢ w specjalnie
wydzielonej przestrzeni na bagaze.

Przejazd szybkim pociggiem dziennym odbywa si¢ w klasie 2 w wagonie bez przedzia-
tow.

UWAGA: Bagaze przeswietlane sa przy wejsciu na dworzec. Tam rOwniez nalezy po-
kazac¢ bilet i paszport.

PROM

Podczas podrozy z Makau do Hongkongu beda Panstwo korzystac¢ z potaczenia promo-
wego. Ponadwymiarowy bagaz gléwny (powyzej 20 kg i suma wymiarow powyzej 156
cm) podlega dodatkowej optacie, okoto 35 HKD (dolar hongkonski). Konieczno$¢ nada-
nia bagazu jest kazdorazowo arbitralng decyzja obstugi promu, dlatego dobrze jest by¢
na nig przygotowanym nawet jesli bagaz pozornie nie przekracza dopuszczalnych limi-
tow.

OBSLUGA PILOTA I PRZEWODNIKOW

Grupie towarzyszy licencjonowany polski pilot wycieczek, ktéry spotyka sie z grupa w
dniu wylotu na lotnisku w Warszawie. W kazdym miescie jest rowniez przewodnik miej-
scowy postugujacy sie jezykiem chifiskim i angielskim. W zwiedzanych miejscach polski
pilot ttumaczy to, co o zabytkach opowiadaja lokalni przewodnicy. Pilot nie oprowadza
grup po obiektach muzealnych, jednak stuzy zawsze swoja wiedza i doswiadczeniem.

BAGAZOWI

Cena wycieczki nie obejmuje ustug bagazowych w hotelach, na dworcach kolejowych i
lotniskach.

Ustugi bagazowych w hotelach sa dodatkowo ptatne (jednorazowo ok. 1 USD/szt. ba-
gazu).

Na dworcach mozna niekiedy skorzysta¢ z ustug bagazowych (ok. 10-20 RMB (ok. 5-8
PLN) za sztuke bagazu), ktdrzy przeniosa bagaz z autokaru do wagonu lub z wagonu do
autokaru. Nie jest to ustuga dostepna na wszystkich dworcach.



W niektdrych miejscach, jak np. w Xi’an, z uwagi na przepisy drogowe autokar nie moze
podjechac bezposrednio pod dworzec i zatrzymuje si¢ na parkingu. Walizke trzeba prze-
transportowac¢ samemu, czas dojscia ok. 10-15 minut, dlatego wazne, aby byta tatwa w
transporcie.

ZAKUPY

Chinska waluta to yuan (CNY) nazywany takze renminbi (RMB).

1USD =ok. 7,2 yuana (renminbi), 1 EUR = ok. 7,6 yuana.

Chinski yuan dzieli si¢ na mao (1 yuan to 10 mao) oraz na feny (1 mao to 10 fenow, prak-
tycznie wychodzacych juz z uzycia).

W obrocie dostepne sa banknoty: 100, 50, 20, 10, 5, 1 yuan oraz 5, 2, 1 mao.

Waluta obowiazujaca w Hongkongu jest dolar hongkoniski (HKD) 1 USD = ok. 7,8 HKD.
Waluta obowiazujaca w Makau jest pataca (MOP) 1 USD = 8,0 MOP

Na terenie Makau przyjmowane sa rowniez dolary hongkonskie i yuany. W Hongkongu
jednak nie jest przyjmowana waluta Makau.

WYMIANA PIENIEDZY, KARTY PEATNICZE, CENY
Chinska walute (CNY - chinski juan) mozna zakupi¢ w Polsce i wwiez¢ do Chin.

Chiny szybciej niz inne kraje zdaja si¢ przechodzi¢ wylacznie na ptatnosci elektroniczne.
Platnosci gotowkowe s coraz rzadsze, ale nadal wszedzie mozna placi¢ gotowka. Plat-
nosci kartami nie sq popularne poniewaz w sklepach nie ma terminali ptatniczych, wiec
karty kredytowe przydadza si¢ bardziej do wypltaty z bankomatu niz do ptatnosci jako
takiej. Terminale dostepne sg w hotelach i w sklepach, gdzie czesciej pojawiajg sig turysci
Zza granicy.

Obywatele chinscy uzywaja aplikacji Wechat (nalezy sciagnac ze sklepu z aplikacjami,
najtatwiej zalogowac sie przez Facebooka), aby placi¢ we wszystkich kasach, w sklepach,
restauracjach, na bazarach. Mozna podiaczy¢ do niej polskie karty kredytowe, przedpta-
cone i debetowe. Alipay to druga najpopularniejsza w Chinach aplikacja (dostepna w
sklepach z aplikacjami) do ptatnosci elektronicznych i warto z niej korzysta¢. Do Alipay
tez mozna podpiac polskie. Przy korzystaniu z Alipay nie nalezy uzywac¢ VPN (informa-
cje o VPN ponizej). Na czas platnosci nalezy wlaczy¢ w telefonie internet.

Sposrdd walut zagranicznych w Chinach najtatwiej jest wymieni¢ dolary amerykanskie i
euro.

Przyjmowane sa tylko dolary wydane po 2013 r. (tzw. duza glowa i niebieski pasek
zabezpieczajacy, seria 2009). Starsze banknoty moga zosta¢ odrzucone lub sa wymie-
niane po slabszym kursie. Banknoty musza by¢ idealne!!! Wymiany waluty mozna do-
konywa¢ w oddziatach Bank of China oraz na lotniskach (dodatkowo pobierana jest pro-
wizja ok. 10 USD), a w Hongkongu i w Makau rowniez w kantorach. Kurs jest wszedzie
podobny. Przy wymianie w Chinach pomoga lokalni przewodnicy. Niewykorzystane
yuany mozna zamieni¢ w Chinach z powrotem na dolary wylacznie za okazaniem po-
kwitowania z banku, otrzymanego przy sprzedazy USD. W Hongkongu yuany mozna
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wymienic¢ na dolary hongkonskie i amerykanskie bez koniecznosci posiadania pokwito-
wania.

W hotelach, z ktorych korzystamy oraz w wigkszosci duzych sklepow honorowane sa
miedzynarodowe karty platnicze takie jak np. VISA, MasterCard, American Express.

NAPIWKI

Kwota, przeznaczona na zwyczajowe napiwki dla lokalnych przewodnikéw oraz kie-
rowcow, platna jest na rece pilota po przylocie do Chin. W cene wycieczki nie sq wli-
czone napiwki za ustugi bagazowe w hotelach (ok. 1 USD/kazdorazowo/szt. bagazu).
Poza branza turystyczna dawanie napiwkow nie jest w Chinach powszechnie przyjete,
jednak podczas korzystania z takséwki mozna zostawic¢ kierowcy niewielka reszte.

POROZUMIEWANIE SIE

Jezykiem urzedowym jest jezyk chinski - dialekt mandarynski (putonghua, oparty na dia-
lekcie pekinskim). Przecietny Chinczyk spotkany na ulicy nie postuguje sie jezykiem an-
gielskim. Jezyka tego nie znaja zazwyczaj rowniez takséwkarze. Po angielsku, przynajm-
niej w podstawowym zakresie, moéwi zazwyczaj obstuga hotelowa oraz sprzedawcy na
wiekszych bazarach, nastawionych na turystow z zagranicy. Jezyk angielski jest rowniez
jezykiem, jakim postuguja sie lokalni przewodnicy podczas wycieczki oraz w duzej czesci
mieszkancy Hongkongu. W Makau jezykami urzedowymi sa chinski i portugalski, an-
gielski jest jednak powszechnie znany.

NAPIECIE W SIECI

220V / 50Hz. W wigkszosci hoteli gniazdka w pokojach pasuja do polskich wtyczek, przej-
scidwke do gniazdka elektrycznego (jesli bedzie potrzebna) mozna wypozyczy¢ za optatg
w recepgji hotelu.

Typy gniazdek i wtyczek, spotykane w Chinach:

TELEFONY I INTERNET

Polskie telefony komdrkowe posiadajace roaming dzialaja a zasieg jest niemal wszedzie,
poza kilkoma miejscami gdzie sygnal moze by¢ nieco stabszy (np. na tarasach ryzowych
w Longsheng).

Darmowy internet dostepny jest w hotelach. Niektdrzy polscy operatorzy komdrkowi
oferuja w Chinach dostep do internetu i wykupienie takiego pakietu jest dobrym pomy-
stem. Innym rozwiazaniem jest wykupienie wirtualnej karty sim (e-sim). Firma AIRALO
oferuje karty e-sim, dzigki ktérym mozna korzysta¢ w Chinach z Internetu. Maja w ofercie
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rozne pakiety, najbardziej optaca sie wykupic pakiet na Chiny+Hongkong. Inng oferte na
e-simy w Chinach ma réwniez firma Holafly.
Nalezy pamigtac, ze w Chinach dostep do niektdrych stron jest zablokowany (m.in. Face-
book, Yahoo, Google, Gmail, Youtube, WP, Onet) i korzystanie z nich bez zainstalowa-
nego bezptatnego lub platnego oprogramowania VPN nie jest mozliwe. Dziata za to cza-
sami (nie zawsze) aplikacja Whatsapp. Przy wykupieniu pakietu danych od swojego ope-
ratora nie trzeba dodatkowo instalowa¢ VPN. Zainstalowanie oprogramowania VPN na
terenie Chin nie jest mozliwe, mozna zrobi¢ to wylacznie bedac poza terytorium ChRL.
Nie podajemy, jaki VPN jest najlepszy, poniewaz jest ich bardzo wiele w sklepach z apli-
kacjami i jakosc¢ ich zmienia sie w czasie i w r6znych regionach Chin. Mozemy polecic¢
Astril, Express VPN, Holafly, Let’s VPN. Najlepiej zainstalowac kilka i zmienia¢ w zalez-
nosci od potrzeb. Niestety VPNy sa blokowane i czesto nie dziataja w ogole.
Podsumowujac rozwiazania sa 2:

1. Pakiet danych u swojego operatora

2. Wirtualna karta e-sim+VPN

BEZPIECZENSTWO

Chiny sa krajem bezpiecznym i Zyczliwym dla gosci z zagranicy. Przestepczos¢ w Chinach jest
stosunkowo niska. Nalezy jednak zachowac ostroznos¢ w miejscach uczeszczanych przez tu-
rystow oraz w srodkach komunikacji (zdarzaja si¢ kradzieze kieszonkowe oraz przypadki wy-
dania fatszywych banknotéw). Wartosciowe przedmioty i gotdéwke nalezy trzymac przy sobie
badz w zamknietym sejfie w pokoju lub w sejfie w recepcji. Zarowno biuro jak i hotel nie od-
powiadaja za wartosciowe rzeczy pozostawione poza sejfem w pokoju hotelowym.

ZDROWIE PRZED WYJAZDEM

Wyjezdzajacych do Chin nie dotycza obowiazkowe szczepienia. Do zalecanych szczepien
naleza wirusowe zapalenie watroby typu A i B, btonica, tezec i polio, a takze dur brzuszny.
Chinach obecnie nie ma zagrozenia malaria.

W razie potrzeby skorzystania z miejscowych ustug medycznych nalezy zglosic sie do
pilota, badZ bezposrednio do centrum alarmowego Ubezpieczyciela (numer telefonu
znajda Panstwo na karcie alarmowej, ktorg przekaze Panstwu pilot wycieczki).

Na wypadek koniecznosci skorzystania z porady medycznej lub hospitalizacji koszty ok.
100 EUR z reguty pokrywa sam poszkodowany. Rachunki (nalezy pamiegtaé, aby zawsze
o nie poprosic) rozliczane sa po powrocie do Polski. Przed podrdza zalecamy wykonanie
wszelkich niezbednych badan oraz przegladu stomatologicznego.

Podrézni przyjezdzajacy do ChRL moga wwozic leki na wlasny uzytek. Nie ma listy le-
kow dozwolonych. Chiny nie okreslaja maksymalnej ilosci wwozonych lekow, natomiast

nie moga to by¢ ilo$ci budzace podejrzenie, ze ich wwo6z ma charakter handlowy.

Opium, morfina, heroina, marihuana i inne narkotyki i substancje psychotropowe objete
sq zakazem wwozu na terytorium kraju.
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TOALETY

We wszystkich hotelach i restauracjach serwujacych kuchnie zachodnia spotka¢ mozna
toalety w stylu zachodnim. W restauracjach chinskich, na stacjach paliwowych, czy w
zwiedzanych obiektach toalety majg charakter azjatycki (tzw. kucany). Toalety publiczne
sg bardzo powszechne i niektore z nich ptatne (0,5 - 1 RMB). W toaletach publicznych
rzadko jest papier toaletowy, lepiej mie¢ swoje chusteczki.

UBEZPIECZENIE

Uczestnik imprezy organizowanej przez Biuro Podrézy CT Poland jest ubezpieczony w
Towarzystwie Ubezpieczen Signal Iduna. Ubezpieczenie obejmuje pokrycie kosztow le-
czenia i pomoc w podrdzy (assistance) do 100 000 EUR (w tym, na podstawie dodatkowej
umowy zawartej pomiedzy Biurem Podrézy CT Poland a Signal Iduna, ryzyko zao-
strzen i powiklan chordb przewleklych); wyplate swiadczenia zwigzanego z trwatym
uszczerbkiem na zdrowiu z tytutu nastepstwa nieszczesliwego wypadku do 30 000 PLN;
pokrycie kosztow utraty lub opdznienia dostarczenia bagazu podrdéznego do 1000 PLN.
Ubezpieczenie bagazu nie obejmuje przypadku zniszczenia go przez przewoznika.
Obejmuje sytuacje udokumentowanej kradziezy.

W przypadku zniszczenia bagazu przez przewoznika lotniczego, adresatem roszczen jest
przewoznik lotniczy. Szczegotowe informacje mozna znalez¢ w dokumencie ,,SI_Bez-
pieczne_Podroze_2021". Prosimy o dokladne zapoznanie si¢ z warunkami ubezpieczenia,
w szczegdlnosci z czescia ,, Wylaczenia odpowiedzialnosci”.

UWAGA: Podniesienie kwoty ubezpieczenia KL (koszty leczenia) do 300 000 EUR jest
mozliwe do 10 dni przed wycieczka i kosztuje 105 PLN/os. Jest to jedyna dostepna u nas
opcja podniesienia kwoty ubezpieczenia. W przypadku takiej checi prosimy o zgloszenie
mailowe lub telefoniczne i optacenie dodatkowej sktadki na konto PLN podane na umo-
wie.

PRZEPISY GRANICZNE, CELNE I DEWIZOWE W CHINACH

Jesli cudzoziemiec przywozi do Chin kwote wyzsza niz rownowartos¢ 5000 USD, musi
ztozy¢ deklaracje celna. Na jej podstawie przy wyjezdzie przeprowadzana jest kontrola i
odprawa dewiz wywozonych.

Nie wolno wwozié: narkotykdw, broni, przedmiotdw ostrych, amunicji i materialéw wy-
buchowych, fatszywej waluty chinskiej, zywnosci, roslin, probéwek z krwia.

Nie wolno takze wwozic¢ publikacji uznawanych przez prawo chinskie za szkodliwe. Do-
tyczy to miedzy innymi: pornografii, wydawnictw krytykujacych wtadze i ustrdj Chin,
materialéw propagujacych dziatanie zakazanych w Chinach organizacji albo ruchow, np.
Falun Gong.

Wiladze chinskie wprowadzily rowniez zakaz posiadania roslin zywych, suszu, nasion,
wyciagow oraz ekstraktow z czuwaliczki jadalnej (Catha edulis). Roslina ta zostala
uznana za narkotyk psychotropowy, w Chinach nielegalny. W Chinach obowiazuje cal-
kowity zakaz posiadania narkotykéw. Ztamanie tych przepiséw grozi powaznymi
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sankcjami karnymi.

Podczas opuszczania terytorium Chin nalezy wypehic tzw. deklaracje wyjazdowa (dec-
laration form for outgoing passengers), zgodnie z ktéra wolno wywiez¢:

jedynie ograniczona ilos¢ alkoholu (zwykle jest to 1 litr, nie moze znajdowac si¢ w bagazu
podrecznym),

kamer, laptopow, aparatow fotograficznych o wartosci przekraczajacej 5000 CNY,
waluty chinskiej w gotéwce w kwocie wyzszej niz 20000 CNY (lub 5000 USD),

dobr kultury,

zagrozonych gatunkdw roslin i zwierzat,

przekaznikow i odbiornikéw radiowych,

wszelkich probek, przedmiotéw przeznaczonych do handlu, reklam i ogtoszen.
Ztamanie tych przepisow karane jest konfiskata zakwestionowanych artykutow przy
przekraczaniu granicy. Bez certyfikatu zakupu nie wolno wywozic: dziet sztuki, rzadkich
wydawnictw,

wyrobow z kamieni szlachetnych oraz samych kamieni szlachetnych.

Zalecamy zapoznanie si¢ z informacjami zawartymi na stronie:
https://www.gov.pl/web/chiny/idp

UWAGA: przepisy celne Hongkongu pozwalaja na wwiezienie bez cla do 19 sztuk
papierosow na osobe.

Prosimy pamieta¢, ze do Polski nie wolno wwozi¢ zadnych pamiatek z zagrozonych
gatunkow zwierzat i roslin, w tym takze muszli.

PODSUMOWANIE

Podrézowanie po Chinach rézni si¢ od podrdzy po Europie czy innych regionach swiata.
Chiny to wcigz kraj rozwijajacy sie. Doktadamy wszelkich staran, aby podréz Panstwa
przebiegta sprawnie i komfortowo. Na miejscu korzystamy z lokalnych firm transporto-
wych, hoteli i restauracji doswiadczonych w przyjmowaniu gosci z Zachodu. Podroézo-
wanie po obcym, dalekim i tak innym od naszego kraju czasem niesie jednak ze sobg nie-
spodzianki. W przypadku jakichkolwiek probleméw prosimy zgtasza¢ uwagi, sugestie,
prosby czy pytania do przewodnikow i pilota wycieczki. Sa to osoby doswiadczone w
podrézy i z przyjemnoscia beda stuzy¢ Pafistwu pomoca i opieka.

Zyczymy Panistwu udanej podrézy!

— BT
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