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7 dni w Tybecie — Chiny z Tybetem 18 dni

Pekin, Wielki Mur, Szanghaj, Xi'an, Armia Terakotowa, Lhasa, jezioro Yamdrok, Gyantse, Shalu
Shigatse, Sakja, Tingri, Mt. Everest, Chengdu, Leshan

Co nas wyrozinia:

- program harmonijnie taczacy Chiny z Tybetem
- az dwa wieczorne przedstawienia w cenie ' ¥

- wizyta w bazie pod Mt. Everestem od strony

tybetanskiej, i
- osrodek ochrony pandy wielkiej w Chengdu o L™ B
- wjazd na jeden z wiezowcow Pudongu, Pl g;t}"ti:;é&/&m
- urozmaicona kuchnia: tybetanska, syczuanska, TW( T ¥

Mount Evetest

szanghajska, pekiniska, w tym wykwintna
kaczka po pekinsku, bankiet pierozkowy w

Xi’an.

Program wycieczki

1 dzien Wylot z Warszawy
Spotkanie z pilotem i grupa na lotnisku Chopina w Warszawie. Przelot do Pekinu z przesiadka.

2 dzien Pekin [JKI

Przylot do Pekinu. Zwiedzanie Swiatyni Nieba - najpiekniejszej pekinskiej $wiatyni, ktéra dwa
razy w roku odwiedzat cesarz, aby poklonic sie¢ Niebu. Nocleg w Pekinie.

* W przypadku przylotu do Pekinu w godzinach popotudniowych, zwiedzanie zostanie przeniesione na kolejny
dzien.

3 dzien Pekin/Wielki Mur m
Wyruszamy dzi$ poza miasto. W programie wizyta na

Wielkim Murze £, ktéry jest niekwestionowana
najwieksza atrakcja Chin i co roku przyciaga miliony
zwiedzajacych. Do zwiedzania udostepnianych jest kilka
odcinkéw  (Badaling, Juyongguan, Mutianyu). W
zaleznosci od warunkéw pogodowych i mozliwosci
czasowych wybierzemy najodpowiedniejszy.
Zwiedzanie Palacu Letniego B - jednego
z najwigkszych cesarskich zespotdéw patacowo-
ogrodowych w Chinach. Podczas spaceru po terenie




patacu zobaczymy Pawilon Zyczliwosci i Diugowiecznoéci, Pawilon Nefrytowych Fal, przejdziemy
Dluga Galeria, ktora kryje prawie 14000 unikalnych malowidet, do podnoéza Wzgoérza Diugowiecznosci,
skad roztacza si¢ piekny widok na Jezioro Kunming, Most Siedemnastu Lukéw i nieodlegte Pachnace
Wzgbrza. Jesli czas pozwoli, wizyta w hodowli perel stodkowodnych lub sklepie z perfami. Wieczorem
kolacja z degustacja kaczki po pekinsku w jednej z najlepszych restauracji specjalizujacych sie w tej potrawie.
Kaczka po pekinsku bedzie jednym z wielu dan. Nocleg w Pekinie.

4 dzien Pekin /Szanghaj [JF] =%

Wizyta na placu Bramy Niebianskiego Spokoju
(Tian'anmen), jednym z najwiekszych publicznych placow na
$wiecie, na ktorym znajduje sie¢ Mauzoleum Mao Zedonga i
Pomnik Bohaterow Ludowych. Zwiedzanie Patacu
Cesarskiego £, znanego jako Zakazane Miasto. Podczas
: zwiedzania przejdziemy przez oficjalng, ceremonialng czesc
-|luuiihl_| " patacu m.in. Pawilon Najwyzszej Harmonii, ale réwniez
o ) mniej oficjalna, aby zobaczy¢ jak mieszkaly cesarzowe
i cesarski dwor. Przejazd szybkim pociagiem do Szanghaju.
Dystans ponad 1200 km pokonamy w ok. 5 godz. Nocleg w
Szanghaju.
* Bilety do Zakazanego Miasta dostepne sq w sprzedazy w bardzo ograniczonej ilosci. W przypadku braku
mozliwosci zakupu biletow, biuro zastrzega sobie prawo do rezygnacji z tego punktu programu i zwrotu
§rodkéw za bilety wstepu.

5 dzien Szanghaj /@12

Wizyta w nowoczesnej dzielnicy Pudong, ktdéra stala sie wizytdéwka miasta i dowodem potegi
ekonomicznej Chin. Aby podziwia¢ panorame Szanghaju wijedziemy winda na taras widokowy
majestatycznego budynku Jinmao lub Shanghai Tower. Spacer po bulwarze nad rzeka Huangpu —
stynnym Bundzie oraz po kolorowej i pelnej zycia ulicy

Nankinskiej. Wieczorem wystep akrobatéow chinskich.
Nocleg w Szanghaju.

6 dzien Szanghaj e 2] ]

Zwiedzanie Muzeum Szanghajskiego, posiadajacego
jedna z najlepszych kolekgji sztuki chinskiej. Czas wolny
w muzeum pozwoli wybra¢ najbardziej interesujaca nas
ekspozycje. Wizyta w ogrodzie Yu oraz w pobliskim
miasteczku handlowym Yuyuan, zwanym starym
miastem. Czas wolny na zanurzenie si¢ w setki stoisk m.in.
ze znanym chinskim przysmakiem chou doufu
(,$mierdzace tofu”), zakupy herbaty, bizuterii czy pamiatek z okresu Wielkiego Marszu. Jesli czas
pozwoli zajrzymy réwniez do jednego z miejscowych sklepow z jedwabiem, aby pozna¢ tajemnice
tego niegdy$ najlepszego towaru eksportowego Paristwa Srodka. Przejazd nocnym pociagiem do
Xi’an (miejsca sypialne, czas przejazdu ok. 14 godzin).

7 dzien Xi’an/ Armia Terakotowa m
Przyjazd do Xi'an. Przejazd do muzeum Armii
Terakotowej £, pochodzacej z III w. p.n.e. Poznamy
historie Qin Shihuangdi i najwiekszej archeologicznej
tajemnicy Chin oraz zwiedzimy zaktad, gdzie wykonuje
sie kopie zZolnierzy armii terakotowej. Wizyta
w dzielnicy muzulmanskiej, gdzie sprzedawane sa




pamiatki i lokalne przysmaki, takie jak: chinska chatwa, chlebki naan i owoce zozoby,
oraz w pochodzacym z XIV w. Wielkim Meczecie — miejscach przenikania si¢ kultury islamu
i tradygji chinskiej. Wieczorem przedstawienie ,Muzyka i taniec z czaséw dynastii Tang” — unikalne
w skali Chin przedstawienie z udziatem $piewakdw i tancerzy. Nocleg w Xi'an.

8 dzien Xi’an/Lhasa mm

Przelot do Lhasy — stolicy Tybetu — miasta polozonego na wysokosci 3685 m n.p.m. Popotudnie
przeznaczymy na odpoczynek, aklimatyzacje do warunkéw wysokogorskich i przygotowanie do
podrozy po Tybecie. Dla chetnych spacer, aby podziwia¢ oswietlony wieczorem patac Potala. Nocleg
w Lhasie.

9 dzieh Lhasa [[JE] ™

Zwiedzanie $wiatyni Jokhang £, jednego z najéwietszych miejsc buddyzmu oraz spacer po ulicy
Barkhor, trasy pielgrzymek wokét $wigtyni. Zwiedzanie palacu Potala £ perly architektury Dachu
Swiata, trzynastopietrowej budowli, dawnej zimowej siedziby dalajlaméw. Patac Potala, podzielony
na Patac Czerwony oraz Bialy, sklada sie z tysiecy pomieszczenn mieszczacych stupy dalajlamow,
$wiete posagi, kolekcje sutr i relikwii. Nocleg w Lhasie.

10 dzien Lhasa/jezioro Yamdrok / Gyantse [JE] =] /™

Przejazd do odlegtego o 250 km Gyantse (ok. 4 godz.). Po drodze przystanek nad potozonym na
wysokosci 4500 m n.p.m., otoczonym gorskimi szczytami jeziorem Yamdrok. Jesli czas pozwoli
przejazd w okolicach lodowca Karo La. W Gyantse zwiedzanie XV-wiecznego klasztoru Palkhor, na
terenie ktérego znajduje si¢ stupa Kumbum (Tysiecy Buddéw). Wejdziemy po schodach do koputy
stupy, z ktorej szczytu roztacza si¢ wspanialy widok. Wewnatrz klasztoru obejrzymy misternie
wykonane mandale. Nocleg w Gyantse.

11 dzieh Gyantse /Shigatse [JFE] =]/™
Wyjazd do Shigatse (3900 m n.p.m., ok. 2 godz.), drugiego pod wzgledem wielkosci miasta Tybetu.
Po drodze postoj w Shalu, gdzie znajduje si¢ zbudowany w 1027 r. klasztor buddyijskiej szkoty buden.
W samym Shigatse wizyta w klasztorze Tashilhunpo, najstynniejszym zabytku miasta. Klasztor jest
tradycyjna siedziba panczenlamy oraz jedna z szesciu najwazniejszych $wigtyn buddystéw szkoty
gelug, czyli Zottych Czapek. Do atrakcji $wiatyni
naleza 27-metrowy posag Buddy Majtrei oraz
grobowiec czwartego panczenlamy. Tybetu.
Nocleg w Shigatse.

12 dzieh Shigatse / Tingri [JE] =1 /™

Przejazd do Tingri (5-7 godz.) — osady polozonej na
drodze prowadzacej do Nepalu, ok. 90 km od
najwyzszej gory Swiata - Mt. Everest. Droga
prowadzi stynng Autostradgq Przyjazni laczaca
Tybet z Nepalem i jest okreslana jako jedna z
najpiekniejszych w regionie Himalajow. Nocleg
w Tingri.

13 dzien Tingri/baza pod Mt. Everest o [

Przejazd w strone poinocnego zbocza Mt. Everest do pierwszej bazy wspinaczkowej (tzw. base
camp), znajdujacej sie na wysokosci 5200 m n.p.m. Podroz rozpoczniemy wczesnym rankiem, aby
przy dobrej pogodzie podziwia¢ panorame wschodnich Himalajow: Mt. Everest, Makalu, Cho Oyu
i Lhotse. Krotka wizyta w bazie i zwiedzanie klasztoru Rongbuk — najwyzej potozonego klasztoru na
Swiecie, nalezacego do szkoly Nyingma. Powrét do Tingri. Po drodze, przy dobrej pogodzie,



wspaniale widoki Himalajow. Jesli szczescie dopisze, zobaczymy rowniez Zzyjace na tym terenie
antylopy tybetanskie — kyangi. Nocleg w Tingri.

W przypadku zamkniecia bazy przez wiadze, przejazd do starej osady Tingri, skad przy dobrej pogodzie widac
MLt. Everest. Wowczas mozliwa rowniez zmiana miejsca noclegu na stare Tingri.

14 dzieh Tingri/ Shigatse [JE] =1 /™
Przed powrotem do Shigatse, zboczymy kilkadziesiat kilometrow z gtéwnej trasy, aby ztozy¢ wizyte
w zbudowanym w XIII w. klasztorze-twierdzy Sakja. Sciany pomalowane w szare, biate i czerwone
pasy cechuja budowle szkoty sakja. Przejazd do Shigatse
(facznie ok. 7 godz.). Nocleg w Shigatse.

15 dzien Shigatse / Lhasa / Chengdu =B8N
Przejazd na lotnisko Gongkar, niedaleko Lhasy (ok. 4
godz.). Przelot do Chengdu — stolicy prowincji Syczuan.
Nocleg w Chengdu.

16 dzien Chengdu

Wizyta w centrum hodowli pand., dzigki ktéremu populacja

tego niezwyklego zwierzecia znaczaco wzrosta. Wizyta w

tybetanskiej dzielnicy Wuhou, gdzie w okolicy $wiatyni

Wuhou toczy sie bujne zycie towarzysko-kulinarne
miasta. Spacer uliczka Jinli bedzie okazja, aby sprobowac
roznych lokalnych specjatow chinskiego street foodu i zakupi¢ lokalne pamiatki. Zajrzymy jeszcze do
niewielkiej $wiatyni Wenshu oraz do Parku Ludowego, jednego z najpiekniejszych parkow stolicy

Syczuanu, o kazdej porze pelnego ludzi. Posilek w regionalnej restauracji jest okazja do sprébowania
oryginalnej, stynnej na catym swiecie kuchni syczuanskiej. Nocleg w Chengdu.

17 dzien Chengdu /Leshan 1@ 2]

Przejazd do miejscowosci Leshan (ok. 2 godz.), gdzie znajduje sie liczacy 71 m wysokosci, najwiekszy na
$wiecie rzezbiony w skale posag Buddy Fi. Postawienie posagu u zbiegu dwéch rzek miato poméc
przeblaga¢ boéstwa aby w regionie nie dochodzito do katastrofalnych powodzi. W miare mozliwosci
wybierzemy piesze zwiedzanie kompleksu lub rejs 16dka, aby zobaczy¢ posag w catosci z poziomu wody.
Po zwiedzaniu skierujemy si¢ juz na lotnisko w Chengdu. Przelot do Warszawy z przesiadka.

18 dzien Powrdt do Warszawy
Przylot do Warszawy.

/. miejsca wpisane przez UNESCO na liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Naturalnego

Termin: Symbol: Cena od osoby: Doptlata do pokoju 1 os.
02.06 - 19.06.2026 CTYB-6/26 8286 PLN + 2910 USD* 510 USD*
13.09 - 30.09.2026 CTYB-9/26 8286 PLN + 2910 USD* 510 USD*

* Platne w Polsce w USD lub réwnowartos¢ w PLN wedtug kursu sprzedazy USD w Pekao S.A. z dnia wplaty.

Cena obejmuje: Cena nie obejmuje:

1. Przelot na trasie Warszawa - Pekin i Chengdu - 1. Dodatkowych napojéw do positkéw i dodatkowych positkow.
Warszawa z przesiadka oraz przeloty na trasach Xi’an- 2. Napiwkow dla lokalnych przewodnikéw i kierowcdéw (90 USD
Lhasa, Lhasa - Chengdu. ptatne w Chinach).

2. Przejazdy wg programu pociagiem (miejsca sypialnena 3. Udziatu w wycieczkach i zajeciach fakultatywnych nie objetych
trasie Szanghaj - Xi’an, miejsca siedzace w 2 klasie na programem zwiedzania.
trasie Pekin-Szanghaj), autokarami lub mikrobusami. 4. Ewentualnych optat za fotografowanie i filmowanie.

3. Zakwaterowanie w hotelach **** (w Tybecie hotele ***) w 5. Ustug tragarzy na dworcach kolejowych, lotniskach oraz w



pokojach 2-os. z fazienka i klimatyzacjq (2 osoby w
pokoju). W Tingri hotel klasy turystycznej.

. Bilety wstepu do obiektéw wymienionych w

programie.

. Wieczorne przedstawienia: szanghajskie akrobacje,

przedstawienie widowiskowo-taneczne w Xi’an.

. Opieke polskiego pilota na catej trasie wycieczki i

lokalnych przewodnikdéw w czasie zwiedzania.

. Posilki (ilo$¢ wskazuje cyfra w ikonce przy kazdym

dniu programu) wraz z jedna szklanka napoju (lokalne
piwo, cola) do lunchu / kolagji, bankiet pierozkowy w
Xi’an, kolacja z degustacja kaczki po pekinsku w
Pekinie.

. Ubezpieczenie KLiA (w tym ryzyko powiklan i

zaostrzen choréb przewlektych), NNW i bagazu.

. Pozwolenie na wjazd do Tybetu.
10.
11.
12.
13.

Opfaty lotniskowe oraz oplaty za wystawienie biletow.
Optate na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny.

Optate na Turystyczny Fundusz Pomocowy.

Podatek VAT.

hotelach.

Wymagania dot. paszportu:
Do 31 grudnia 2026 r. osoby posiadajace polski paszport, ktére
podroézuja do Chin w celu biznesowym, turystycznym, wizyty
rodzinnej lub tranzytem, moga wjechac na terytorium Chinskiej
Republiki Ludowej (ChRL) bez wizy do 30 dni. Osoby, ktére
posiadaja paszport tymczasowy, dokument awaryjny lub
dokumenty inne niz paszport zwykly, nie spetniaja wymogoéow
polityki bezwizowej. Paszport musi by¢ wazny minimum 7
miesiecy od daty powrotu do Polski oraz posiadac¢ co najmniej 1
strone wolna.

Podczas pobytu w Tybecie u niektérych os6b moze wystapi¢
choroba wysokosciowa. Przed podjeciem decyzji o wyjezdzie
prosimy o konsultacje z lekarzem.

Osoby powyzej 75 lat musza mie¢ wystawione zaswiadczenie
lekarskie, ze nie ma przeciwwskazan do podrézy do Tybetu.
Zaswiadczenie po angielsku.

Kolejno$¢ realizacji programu zwiedzania moze ulec zmianie.




