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Cztonek Warszawskiej Izby Turystyki, Zezwolenie nr 385

Mistyczne Himalaje 18 dni

CHINY: Pekin, Tybet (Lhasa, jezioro Yamdrok, Gyantse, Shalu, Shigatse, Sakya, Tingri, Mt. Everest, Zhangmu)
NEPAL: Katmandu, Bodhnath, Patan, Park Chitwan, Pokhara, Bhaktapur

Program wycieczki

1 dzien Wylot z Warszawy
Zbiorka w hali odlotow Lotniska Chopina w Warszawie. Przelot do Pekinu z przesiadka w jednym z europejskich portéw
lotniczych.

2 dzien Pekin m

Przylot do Pekinu . Czas wolny. Nocleg w Pekinie.

3 dzien Pekin / Lhasa m

Transfer na lotnisko i przelot do Lhasy. Transfer do hotelu. Czas na odpoczynek i aklimatyzacje. Kolacja z pokazem
tradycyjnych tancéw tybeta nskich . Nocleg w Lhasie.

4 dzien Lhasa DB

Zwiedzanie patacu Potala & _ perly architektury Dachu Swiata, 13-pietrowej budowli, dawnej zimowej siedziby dalajlaméw.
Palac Potala, podzielony na Patac Czerwony oraz Patac Bialy, sklada sie z tysiecy pomieszczen, w ktérych znajdujg sie m.in.
stupy dalajlaméw, Swiete posagi, kolekcje sutr i relikwii. Zwiedzanie swiatyni Jokhang , jednego z najswietszych miejsc
buddyzmu. Wizyta w fabryce tybeta nskich dywanéw . Nocleg w Lhasie.

5 dzien Lhasa UB

Wizyta w klasztorze Drepung , niegdys najwiekszym klasztorze na $wiecie. Zwiedzanie pochodzgcego z poczatku XV w.
Klasztoru Sera (Dzikich R6z) oraz parku Norbulingka (Parku Klejnotéw) , bytej letniej rezydencji dalajlaméw. Wizyta na
bazarze przy ulicy Barkhor , przez ktorg wiedzie trasa pielgrzymek wokét $wigtyni Jokhang, dostarczy Panstwu sposobnosci,
by obserwowac pielgrzyméw oraz kupi¢ tradycyjne tybetanskie pamiatki. Nocleg w Lhasie.

6 dzien Lhasa / jezioro Yamdrok / Gyantse IEB.-EJ

Przejazd do odlegtego o 250 km Gyantse . Jesli czas i warunki pozwola, przejazd droga nad potozonym na wysokosci 4500 m
n.p.m., otoczonym gérskimi szczytami jeziorem Yamdrok . Zwiedzanie XV-wiecznego klasztoru Palkhor , na ktérego terenie
znajduje sie stupa Kumbum (Tysiecy Buddéw). Nocleg w Gyantse.

7 dzien Gyantse / Shalu / Shigatse IDB

Wyjazd do Shigatse. Po drodze post6j w Shalu, gdzie znajduje sie zbudowany w 1027 r. klasztor buddyjskiej szkoty Buden
Przyjazd do Shigatse — drugiego pod wzgledem wielko$ci miasta Tybetu (jest ono potozone na wysokosci 3900 m n.p.m.).
Wizyta w klasztorze Tashilhunpo , najstynniejszym zabytku Shigatse. Klasztor jest tradycyjng siedzibg panczenlamy oraz jedng,
z szesciu najwazniejszych $wigtyn buddystow szkoty Gelug, czyli Zottych Czapek. Do gtéwnych atrakcji $wiatyni nalezg 27-
metrowy pos ag Buddy Majtreii oraz grobowiec czwartego panczenlamy . Wizyta na bazarze w Shigatse. Nocleg w Shigatse.

8 dzien Shigatse / Sakya / Tingri IEBE
Przejazd do Tingri — osady potozonej na drodze prowadzacej do Nepalu, u stép najwyzszego szczytu swiata, Mt. Everest . Po
drodze wizyta w zbudowanym w XIII w. klasztorze-twierdzy Sakya . Nocleg w Tingri.

9 dzien Tingri / Mt. Everest EBE
Przejazd w gére pétnocnego zbocza Mt. Everest do pierwszej bazy wspinaczkowej (tzw. base camp ), znajdujacej sie na
wysokosci 5200 m n.p.m. Wizyta w klasztorze Rongbuk — najwyzej potozonym klasztorze na $wiecie. Nocleg w Tingri.

10 dzien Tingri / Zhangmu / Katmandu mﬂ

Przejazd jedng z najpiekniejszych w obrebie Himalajow tras do Zhangmu. Po drodze, przy dobrej pogodzie wspaniate widoki na
Mt. Everest i Sziszapangm e. Przekroczenie granicy z Nepalem w miejscowosci w Kodari. Przejazd do stolicy Nepalu
Katmandu . Nocleg w Katmandu.

11 dzieh Katmandu / Patan / Bodhnath DB
Zwiedzanie Doliny Katmandu . Wizyta w Bodhnath &= (znanym tez pod nazwg Boudha ), gdzie znajduje sie najwieksza w

Nepalu i jedna z najwiekszych na $wiecie stupa buddyjska . Zwiedzanie $wiatyni Pashupatinath . jednego z najswietszych
miejsc hinduizmu na $wiecie. Wizyta w Patan, znanym pod drugg nazwg Lalitpur , co oznacza ,miasto piekna”. Zwiedzanie
potozonego w centrum miasta placu Durbar , gdzie w jednym miejscu znajduje sie wiele cennych Swigtyn oraz dawny Patac



Krolewski 3. Jesli czas pozwoli wizyta w obozie tybeta nskich uchod zcéw oraz w centrum r ekodzieta artystycznego .
Nocleg w Katmandu.

12 dzien Katmandu / Chitwan DB.'-EJ

Przejazd do Parku Narodowego Chitwan , ktory zamieszkujg m.in. takie zwierzeta jak: nosorozce, stonie, tygrysy, sarny,
matpy oraz wiele gatunkéw ptakéw. Nocleg w Chitwan.

13 dzien Chitwan m

Calodniowe safari . Przejazdzka na stoniu, ptywanie czétnem, spacery, szansa na obserwacje ptakéw i innych dzikich zwierzat
zyjacych w wodzie i na ladzie. Wieczorem przedstawienie taneczne w wykonaniu miejscowej ludno sci Tharu . Nocleg w
Chitwan.

14 dzieh Chitwan / Pokhara IEBE
Przejazd do malowniczo potozonego miasta Pokhara . Zwiedzanie miasta. Wycieczka do wodospadu Devina oraz spacer po
starej cz esci Pokhary . Wizyta na lokalnym bazarze. Nocleg w Pokharze.

15 dzien Pokhara DBE

Szansa na obserwacje wschodu storica ponad szczytami Annapurny, Machapuchare i Dhaulagiri . Po $niadaniu wizyta nad
jeziorem Phewa : spacer w okolicach jeziora oraz wycieczka todzia po jeziorze — okazja do kontemplacji okalajacych ptaskg
tafle jeziora goérskich szczytow. Nocleg w Pokharze.

16 dzien Pokhara / Katmandu m

Transfer na lotnisko i przelot do Katmandu . Wizyta w potozonej na wzgérzu ponad miastem swiatyni Swayambhunath ,
zwanej tez ,$wiatynig matp”, ze wzgledu na obecnos¢ wielkiej liczby tych zwierzat. Tradycyjna nepalska kolacja wraz z
wyst epami folklorystycznymi . Nocleg w Katmandu.

17 dzien Katmandu / Bhaktapur m

Zwiedzanie zatozonego w 889 r. Bhadgaon, zwanego tez jako Bhaktapur (Miasto Wiernych), trzeciego co do wielkosci miasta
w Dolinie Katmandu, ktére w XIV - XVI w. byto stolicg tego regionu. Transfer na lotnisko. Przelot do Delhi. Dalszy przelot do
Warszawy z przesiadkg w jednym z europejskich portdw lotniczych.

18 dzien Powr6t do Warszawy

- miejsca wpisane przez UNESCO na liste Swiatowego Dziedzictwa Kulturowego i Naturalnego

Termin: Symbol: Cena od osoby: Doptata do pokoju 1 os.
08.06 - 25.06.2012 TYBN - 6/12 5680 PLN + 2790 USD* 545 USD*

* Platne w Polsce w USD (tylko przelewem) lub réwnowarto$¢ w PLN wedtug kursu sprzedazy USD w Pekao S.A. z dnia wptaty.

Cena obejmuje: Cena nie obejmuje:

1. Przelot na trasie Warszawa - Pekin i Kathmandu - Delhi - Warszawa 1. Napojéw do positkow.
przez jeden z europejskich portéw lotniczych oraz przeloty wewnetrzne. 2. Optat lotniskowych w Nepalu (rownowartos¢ ok. 5 USD).

2. Transfery i przejazdy wg programu autokarami lub mikrobusami. 3. Napiwkow dla lokalnych przewodnikéw i kierowcow (70 USD
Podczas pobytu w Tybecie poza Lhasg transport samochodami ptatne w Azji).
typu jeep. 4. Wizy nepalskiej (25 USD + 1 zdjecie, ptatna na granicy).

3. Zakwaterowanie w hotelach ****/*** \y pokojach 2-os. z tazienkg 5. Udziatu w wycieczkach i zajeciach fakultatywnych nie objetych
i klimatyzacja (2 osoby w pokoju). Na terenie Tybetu poza Lhasg programem zwiedzania.
i Shigatse zakwaterowanie w hotelach klasy turystycznej lub tzw. 6. Ewentualnych optat za fotografowanie i filmowanie.
guesthousach. Podczas pobytu w Chitwan zakwaterowanie w 7. Ustug tragarzy na lotniskach i w hotelach.
bungalowach (pokoje 2-os. z tazienka).

4. Bilety wstepu do obiektéw wymienionych w programie. Wymagania dot. paszportu:

5. Opieke polskiego pilota na calej trasie wycieczki i lokalnych Paszport musi by¢ wazny minimum 12 miesiecy od daty
przewodnikéw w czasie zwiedzania. . _ wyjazdu oraz posiadaé co najmniej 3 wolne strony.

6. Positki (ilos¢ wskazuje cyfra w ikonce pod kazdym dniem programu).

7. Ubezpieczenie KL, NNW i bagazu.

8. Wize chinska i indyjska.

9. Zezwolenie na wjazd do Tybetu.

10. Optaty lotniskowe (oprécz Nepalu) oraz optaty za wystawienie biletéw.
11. Podatek VAT.

Kolejnos¢ realizacji programu zwiedzania moze ulec zmianie.
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